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講座番号

003 身近な『終活』の基礎知識 〜“今日”からできること〜
遺言書、任意後見契約、死後事務委任契約、尊厳死宣言の役割分担と活用法

講座内容
「終活」とは、“その時”に向けた準備だけではなく、“これからをより良く生きる”ための前向きな活動であ
るという視点から、遺言書、任意後見契約、死後事務委任契約、尊厳死宣言などの役割分担と活用法に
ついて、やさしく解説します。

期　間 9月27日 受講料 2,500円

曜　日 土曜日 定　員 30名　※最少催行人数 9名

時　間 14：00～15：30 会　場 横浜・関内キャンパス

回　数 １回 持ち物 筆記用具
教　材 講師が配布資料を用意します。
備　考 ●この講座は9月19日（金）までに中止の連絡が無ければ開催となります。

講座スケジュール
回数 日　程 内　　　　　容

1 ９月27日（土）
「身近な『終活』の基礎知識 〜“今日”からできること〜」
遺言書、任意後見契約、死後事務委任契約、尊厳死宣言などの役割分担と活用法について、やさしく解
説します。

講師紹介 小川 恵一（おがわ けいいち）
行政書士
神奈川県行政書士会副会長　てるてる行政書士事務所所長
関東学院中学校・高等学校から関東学院大学で学ぶ。昭和５５年士業事務所勤務を経て、平成１５年行政書士を開業し、遺言・相続・
死後事務などの終活関連を中心に活動。士業向け研修会を主催するほか、神奈川県内の精神保健福祉関係のＮＰＯ法人の運営に携わ
る。

神奈川県行政書士会後援

6


