
ライフスタイル

し
直
び
学
の
人
会
社

養
教

史
土
郷
・
史
歴

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

学
文

学
語

り
く
づ
の
も

講座番号

015 歌って奏でるウクレレ講座
本格派ハワイアンウクレレ入門

講座内容

この講座ではウクレレの基礎を確認しながらハワイアンソングでよく使われる特長的なコードを学んで
いきます。更にウクレレに合わせてハワイ語の歌にも挑戦してみます。曲の背景と歌詞の意味を学びフ
ラとの関係性を学んでいきます。実際にフラに合わせて演奏する事でハワイアンミュージック特有のリ
ズムやタイミングなども身につけることを目指します。

期　間 5月30日〜 7月18日 受講料 10,000円

曜　日 土曜日 定　員 20名　※最少催行人数9名

時　間 14：30〜16：00 会　場 横浜・関内キャンパス　ステップホール

回　数 全4回 持ち物 ●筆記用具　●お持ちの方は譜面台　
●ウクレレ(先着5名まで貸し出しあり)

教　材 使用する教材は適宜ご連絡いたします。

備　考

●この講座は5月22日（金）までに中止の連絡が無ければ開催となります。
●�グループレッスンのウクレレスクールでは初心者と経験者で必ずレベルの差は生じるものですが、

当講座では弾ける弾けない歌える歌えないにかかわらずハワイの知識を高めながら楽しい時間を過ご
していただくことを第一としています。ウクレレのテクニックの向上だけを目指すものではなく皆さ
んと笑顔あふれる時間を過ごすことも講座の目的としています。また二人の講師でご対応いたします
ので初心者の方もお気軽にご参加ください。

講座スケジュール
回数 日　程 内　　　　　容

1 5月30日（土） 課題曲 Koke'e
ウクレレの基本　曲のコード進行　歌詞の意味を学びます

2 6月13日（土） 前回のおさらい　曲の背景の理解　曲を仕上げていきます

3 7月 4日（土） 課題曲のアレンジにも挑戦　ハワイの歴史や文化なども勉強していきます

4 7月18日（土） ハワイ語の発音なども確認しハーモニーにも挑戦

講師紹介 Pumehana（プメハナ）
ハワイアンミュージシャン
日本では第一次ハワイアンブームと呼ばれた1950 〜 1960年代にミュージシャンとして活動していた父親の影響をうけ幼少期よ
りハワイアンミュージックに囲まれた生活を送る。また13歳の時に与えられたウクレレの音色に魅了されたことに始まり、自身の
音楽のルーツがハワイアンミュージックという日本では珍しい経歴を持つ。誰をも笑顔にさせるハワイアンミュージックの魅力をた
くさんの方々に届けるために音楽活動を続けている。2024年ハワイアン・ファルセットコンテスト準優勝

Sally Kanani Kamaha'o（サリー・カナニ・カマハオ）
フラ講師
ハワイ  オアフ島のクムフラ(フラの師範)に師事。様々な大会に出場しながらハワイの文化を学ぶ。フラ歴30年。ハワイの文化を大
切にしその素晴らしさを発信することで世界が愛と笑顔でいっぱいの平和な世の中になるようフラの普及活動を展開中。様々な施設
でのフラショー、地域やイベントのステージを積極的にこなす 笑顔と優しさ溢れる講師です。
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