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019 ラグビー " 観戦 " 入門
関東学院大学・高校のラグビーを応援しよう!

講座内容

初心者を対象に、ラグビーの基礎知識から観戦の楽しみ方まで幅広く紹介します。発祥の地イギリス・
ラグビー校をたずね、ノーサイドの精神に象徴される「ラグビー文化」や歴史をお届けします。あわせて、
多様な選手が互いの強みを生かしあい、「ダイバーシティ」に富む競技の特性とあふれる魅力をお伝えし
ます。8～9月に開かれる女子ラグビーワールドカップの様子を交えつつ、10月25日に日本で行われ
る男子日本代表対オーストラリア代表戦の注目点も取り上げます。観戦ポイントを知って、今秋から、
関東学院大学や関東学院六浦校ラグビー部の応援を一緒に楽しみませんか。

期　間 10月18日			   受講料 2,000円

曜　日 土曜日 定　員 30名　※最少催行人数 10名

時　間 13：00～14：30 会　場 横浜・関内キャンパス

回　数 1回 持ち物 筆記用具
教　材 講師が配布資料を用意します。
備　考 ●この講座は10月10日（金）までに中止の連絡が無ければ開催となります。

講座スケジュール
回数 日　程 内　　　　　容

1 10月18日（土）
ラグビー観戦を楽しもう
文化や歴史について学び、多彩な得点方法やノーサイドの観客席など、ラグビーならではの観戦の魅力
を紹介。「これだけ知っていれば OK」なルールを踏まえ、日本代表、リーグワン、大学、高校、中学、
女子など様々な大会の楽しみ方を伝授する。

講師紹介

NEW

稲澤 裕子(いなざわ ゆうこ)
( 一社 ) ジャパンラグビーリーグワン理事
読売新聞記者、女性向けサイト編集長、調査研究本部主任研究員等を経て、昭和女子大学特命教授広報担当参事。現在は昭和女子
大学現代ビジネス研究所特別研究員。2013年女性初の(公財)日本ラグビーフットボール協会理事に就任。現在、同協会評議員。
2021年からリーグワン理事を務める。2019年ラグビーワールドカップ日本大会にあわせてヨミウリオンラインで『稲澤裕子の読
むラグビー＆ときどき映画案内』を連載。共著に『昭和時代』『企画力を高める―女性の活躍推進と働き方改革』。
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