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講座番号

022 多様な働き方と公的年金
～制度を理解し安心したセカンドライフに～

講座内容
働き方によって年金額は違ってきます。人生100年時代、働く期間は長くなっています。年金は法改正
により複雑化しているため、何となくわかっていても不安になる方も多いです。今回は、年金の基本か
ら、セカンドライフを考えるときに気になる老齢年金、遺族年金を中心に事例を交えて解説します。

期　間 11月29日			   受講料 2,500円

曜　日 土曜日 定　員 30名　※最少催行人数 12名

時　間 10：00～12：00 会　場 横浜・関内キャンパス

回　数 1回 持ち物 筆記用具
教　材 講師が資料を用意します。

備　考 ●この講座は11月21日（金）までに中止の連絡が無ければ開催となります。
●ねんきん定期便など年金額のわかるものを持参いただくと、より理解が深まります。

講座スケジュール
回数 日　程 内　　　　　容

1 11月29日（土） 多様な働き方と公的年金
年金の基本から、老齢年金、遺族年金を中心に事例を交えて解説します。

講師紹介

NEW

三角 桂子（みすみ けいこ）
特定社会保険労務士　1 級ファイナンシャル・プランニング技能士　社会保険労務士法人エニシア FP　代表社員
大学卒業後、公務員、専業主婦、自営業、会社員とあらゆる立場を経験し、セカンドライフを見据え資格を取得。副業からFPと社
会保険労務士として開業し法人化する。FPと社会保険労務士の二刀流を強みに、法人・個人の労務、年金の相談業務やセミナー、
執筆など、幅広く行っている。常に自身の経験を活かし、生涯現役に向かって邁進中！ 神奈川県社会保険労務士会藤沢支部所属。
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