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社会人がゼロから学ぶ生成AI使い方講座
レ・クレドールグローバルサービシーズ株式会社

カウンセリング講座　アドバンスコース【後期】
カウンセリング能力（態度・スキル）をブラッシュアップする
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講座内容

カウンセリングの基礎を習得した方、また実際にカウンセリングを行っている有資格者の方がカウンセ
リング能力をブラッシュアップするための講座です。ロールプレイ(RP)やグループスーパービジョン
(GSV)、自分の課題をより明確にし、今後の相談活動に役立てるよう改善を図っていける内容とします。
なおGSVでは、参加者から倫理面に配慮した上でケースを募り、実施していくことを考えています。こ
れらを通し、自分のフィールド以外の参加者と共有する機会を持つことで、より幅広くケースに対応し
ていくことのできる能力の向上を目指すものとします。

期　間 10月12日～11月9日 受講料 30,000円

曜　日 土曜日 定　員 20名

時　間 14：30～16：30 会　場 横浜・関内キャンパス

回　数 全5回 持ち物 筆記用具
教　材 講師が毎回レジュメやプリントを用意します。

備　考
●講座のカリキュラムやスケジュールに変更が出る場合もございます。
●本講座は治療を目的としたものではありませんので、恐れ入りますが、現在、治療中の方はご遠慮ください。
●�受講者は「認定カウンセラー資格更新ポイント」の対象と「学校心理士資格更新ポイント各1P（B1）の対象となり
ます。

講座スケジュール
回数 日　程 内　　　　　容

1 10月12日（土） ガイダンスを中心に
参加メンバーの関係構築、チェックリストなどによる自分の課題探し

2 10月19日（土） GSV または RP
ともに、1 ケースにつき 60 分、2 セッション行う形式を予定

3 10月26日（土） GSV または RP
ともに、1 ケースにつき 60 分、2 セッション行う形式を予定

4 11月 2日（土） GSV または RP
ともに、1 ケースにつき 60 分、2 セッション行う形式を予定

5 11月 9日（土） GSV または RP
ともに、1 ケースにつき 60 分、2 セッション行う形式を予定

講師紹介 神村 孝子（かみむら たかこ）

田所 摂寿（たどころ かつよし）

松本 浩二（まつもと こうじ）

国家資格１級キャリアコンサルティング技能士

作新学院大学教授

関東学院中学校高等学校　専任カウンセラー

国家資格１級キャリアコンサルティング技能士/CCA認定スーパーバイザー /米国CCE,Inc.認定GCDFキャリアカウンセラー /産業
カウンセラー /慶應ＭＣＣキャリアアドバイザー養成講座アドバンス修了。学校法人職員を経て大学生の進路・就職相談、キャリア
デザイン授業の講師として約20年に渡り学生キャリア支援の現場に携わる。近年は、行政機関・大学等に勤務するキャリアカウン
セラーへのスーパーバイズやカウンセラー養成に従事。

静岡県浜松市生まれ。明治学院大学大学院修了。公認心理師，臨床心理士。日本カウンセリング学会認定カウンセラー、認定スーパー
バイザー。公立教育相談室、明治学院大学心理臨床センター専任カウンセラー等を経て、作新学院大学教授。日本カウンセラー教育
研究会代表。

日本カウンセリング学会理事、同学会認定カウンセラー会理事。認定カウンセラー、認定スーパーバイザー、学校心理士、ガイダン
スカウンセラー。看護学校講師・兼カウンセラー、公立・私立中高カウンセラー、上智大学カウンセリング研究所、明治学院大学大
学院でカウンセリング演習の担当等を経て、現在は関東学院中学校高等学校カウンセリングセンター専任カウンセラー。第1回試験
公認心理師試験合格(未登録)。

日本カウンセリング学会神奈川県支部協賛

※この講座はPeatix（ピーティックス）からもお申込みいただけます。

Peatix講座への
アクセスはこちら
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